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Capocollo e Negroamaro

Piatti, vini e sfiziogita, dal Salento: a Brera, un'ex galleria trasformata in piccolo ristorante. Nello
stesso quartiere, & stato appena inaugurato_uno spazio_per I'arte contemporanea. Torna ldentita
golose: a tu per tu con i superchef. Trend biologico: dai cibi ai cosmetici, due nuovi indirizzi |

- Appuntamenti

Accanto al Piccolo Teatro, Rivoli 2 2 un
NUOVO $pazio espositivo su tre livelli
destinato ai giovani artisti. L'esordio & con|
i disegni e i video del milanese Marco
Bongiomi, classe 1981, esposti fino al
2/3 (via Riveli 2, tel. 02.84.14.02.08,
www.rivolidue.org. Orari: mar.-ven.
16-19.30, sab. 14-19.30, negli altri giomni
Su ap&ntamentoz. Dall'1 al 3, afo
pazio Oberdan, i cavali sono
protagonisti di Scatti df iberta, mostra
fotografica che documenta la
riabilitazione degli esemplari maltrattati e
di quelii confiscati agli organizzatori di
gare clandestine grazie al Progetto
Islander (viale Vittorio Veneto 2, tel.
02.77.40.63.00, www.progettoislander.it).
Dal 9 all'11, showcooking e dibattiti
animano, al MiCo, ldentita golose, ritrovo
di chef stellati, da Carlo Cracco a Davide
Oldani. Pensato per i professionisti, &
aperto anche al pubblico e ha un
programma fittissimo di incontri tematici
tenuti dai grandi della gastronomia (via
Gattamelata 5, n. verde 800.82.51.44,
ingresso a pagamento su prenotazione).
Il 18 Angelo Branduardi presenta, al
Nazionale, le nuove ballate ispirate a
| brani inglesi del periodo elisabettiano,
oltre ai suoi grandi successi (piazza
Piemonte 12, www.ticketone.it. Biglietti
da 62 €), Al Teatro Manzoni, dal 17 al
19, la Imperfect Dancers Company porta
i a Milano Madame Butterfly's Son, balletto
contemporaneo che inscena il seguito
ideale del dramma pucciniano, con il figlio
i Butterfly che segue Pinkerton in
| America abbandonando lamadre e il
Giappone (via Manzeni 42, tel.
02.76.36.901, biglietti da 16 €).

Locali

A Brera, nell'ex galleria d'arte di Lia
Rumma, ha aperto | Salentini. Nel menu
¢i sono tutte le ricette tradizional
preparate con materie prime doc, come le
verdure selvatiche, | gamberi vicla di
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I Salentini: cucina pugliese doc.

Gallipoli e le fave di Carpino (via Solferino
44, tel. 02.45.49.89.48, chiuso lunedi,
menu da 30 €). Nei dintomni dell'Arco della
Pace ¢ stato inaugurato il ristorante
Persé, gestito dai fratelli Sita (uno era
sommelier da Sadler) e dallo chef del
Cristatio di Cortina. Dalla cucina escono
tortelli di patate e aringhe, millefogie di
spigola e foie gras, coniglio alla procicdana.
La cantina & ben fomita e il conto non fa
sobbalzare (via Bertani 186, tel.
02.39.46.57.55, chiuso lunedi, menu
degustazione 40 €). Per chi preferisce il
takeaway, sono imperdibili i poli di 212
Rotisserie & Delicious, cucinati arrosto,
fritti, marinati, in insalata e senviti con
squisite salse (via Picppette 3, tel.
02.49.52.93.73, mai chiuso). A tavola con
Totd: da Victum si mangia sotto una
gigantografia tratta dal fim Miseria e
nobilta. U'offerta gastronomica é varia e ha
il suo punto di forza nella proposta di
eccelenze alimentari delle regioni italiane,

con amvi quoticiani: dal pane di Altamura
agli affettati emiliani all'olio extravergine
toscano spremuto a freddo, alla pasta
fresca di Gragnano. Il locale & aperto da
colazione a cena. All'ingresso c'¢ il banco
vendita: formaggi e salumi, mieli biologid, '
te, verdure sottolio (piazza Tricolore,
angolo viale Premuda, tel. 02.76.02.32.63,
www.victum.it, Orari: 8-24).
Personal shopper
Prodotti sfusi (alimentari, detersivi,
cosmetici) di alta qualita, in gran parte
biclogici: si acquistano da Ari Ecoldee,
che effettua anche consegne a domicilio
{via Marco d'Oggiono 1 angolo corso
Genova, tel. 02.39.52.51.35). Nel quartiere
Isola, negli spazi restaurati di un
monastero del XV secolo, Dr. Hauschka
propone i suoi prodotti biologici certificatia |
base di piante officinali, per viso, corpo e ‘
capelli, pili una linea maquitiage. Con 1
cabina per sessicni di trucco ‘\
1

perscnaizzate, trattamenti viso,
(via Abbadesse 20, te!. 02.29.53.40.69).

L'interno di Dr. Hauschka, all'lsola.

{ - Altri appuntamenti a Miiano: ‘
'.-':i http://viaggi.corriere.it




